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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 
 

 Τό ἐπιλεγόμενο μάθημα «Εἰδικά Θέματα Ψυχολογίας» τοῦ Η’ 

ἐξαμήνου συνεχίζει τή θεματολογία τοῦ ἐπίσης ἐπιλεγομένου μαθήματος 

τοῦ Στ’ ἐξαμήνου «Εἰσαγωγή στήν Ψυχολογία». Τό τελευταῖο, πέρα ἀπό 

τή συνήθη ὕλη μιᾶς Εἰσαγωγῆς στήν Ψυχολογία, ἐξετάζει καί τή 

χρησιμότητα τῆς εἰσαγωγῆς μαθημάτων Ψυχολογίας στό πρόγραμμα 

σπουδῶν τοῦ Τμήματος Κοινωνικῆς Θεολογίας μαζί μέ ἄλλα 

προερχόμενα ἀπό τό χῶρο τῶν ἐπιστημῶν τοῦ ἀνθρώπου (Παιδαγωγικά, 

Φιλοσοφία, Κοινωνιολογία κ.ἄ.). 

 Με ἀφορμή τήν ἔξαρση τῆς βίας τό τελευταῖο χρονικό διάστημα 

κρίναμε ἀναγκαῖο στό τρέχον ἐαρινό ἑξάμηνο τοῦ ἀκαδημαϊκοῦ ἔτους 

2003-2004 νά ἀφιερώσουμε τίς παραδόσεις μας σέ προβλήματα πού θέτει ἡ 

ἀνθρώπινη ἐπιθετικότητα καί νά δοῦμε πῶς ἀντιμετωπίζεται ἀπό τίς 

ἐπιστῆμες τῆς συμπεριφορᾶς καί ἀπό φορεῖς αὐτῶν τῶν ἐπιστημῶν ἀλλά 

και τῆς Θεολογίας. 

 Μᾶς ἀπασχόλησε ἐπίσης ἡ γενικότερη σχέση Θρησκείας-

Ἐκκλησίας-Θεολογίας μέ τήν Ψυχολογία, τήν Ψυχιατρική καί τήν 

Ἰατρική. Πρόσφορο ἔδαφος πρός αὐτή τήν κατεύθυνση συνιστοῦν τά 

συνέδρια τοῦ Διεθνοῦς Συνδέσμου Ἰατροψυχολογικῶν καί Θρησκευτικῶν 

Μελετῶν (Α.Ι.Ε.Μ.P.R.). Περιλάβαμε, λοιπόν, στίς σημειώσεις αὐτές 

διάφορα ἄρθρα πού ἀναφέρονται στά θέματα πού κατά καιρούς 

συζητήθηκαν στό πλαίσιο αὐτῶν τῶν συναντήσεων καί ἰδιαίτερα στό 

προετοιμαζόμενο γιά τό 2006 στό Στρασβοῦργο συνέδριο μέ τίτλο 

«Θρησκεῖες καί βία».  

 Δέν περιορισθήκαμε, ὅμως, μόνο σ’ αὐτόν τόν προβληματισμό. 

Περιλάβαμε καί ἄρθρα πού θίγουν τήν εἰδική σχέση θρησκείας, 

παθολογίας καί θεραπείας καθώς καί τήν ψυχολογία τῆς ἀπιστίας καί 

τήν ἀντιμετώπισή της. Κάναμε λόγο ἐπίσης γιά τίς σχέσεις 

Ψυχοθεραπείας καί Ὀρθόδοξης Θεολογίας καί τίς ἐργασίες πάνω σ’ αὐτές 

ἑνός Διεθνοῦς Συνεδρίου πού ἔγινε τό Φθιόπωρο τοῦ 2003 στόν Ἀλίαρτο 

τῆς Βοιωτίας. 

 Πιστεύουμε ὅτι μέ τίς ἀνά χεῖρας Σημειώσεις οἱ φοιτητές καί οἱ 

φοιτήτριες πού ἐπέλεξαν τό μάθημα θά ἔχουν ἕνα ἐργαλεῖο μέ κείμενα 

ἐργασίας πού θά τους βοηθήσουν ὄχι μόνο νά προετοιμαστοῦν γιά τίς 

ἐξετάσεις τους ἀλλά καί νά ἐμβαθύνουν σέ ζητήματα πού ἀπασχολοῦν 

τούς ἴδιους ἀλλά καί τούς ἀνθρώπους μέ τούς ὁποίους συναναστέφονται 

τώρα καί θά συνεργασθοῦν στό μέλλον.  

 

Πάσχα 2004                                 

                                                                           Ἀλέξανδρος Μ. Σταυρόπουλος 

                                                                               Καθηγητής Πανεπιστημίου 
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